8 октября 2012 г. в МБОУ «СОШ №3» во 2 «в» кл. прошло мероприятие, посвящённое акции «Мы за здоровый образ жизни». Подвижные игры проводились на свежем воздухе под девизом « Я здоровье сберегу, сам себе я помогу!» Дети с большим интересом играли в различные игры, старались соблюдать определённые правила и с уважением относиться друг к другу.  Весёлые голоса и смех были слышны  со всех сторон. В конце мероприятия ребята сделали вывод, что, когда человек много двигается, то он редко болеет, у него поднимается  настроение. Цель этого мероприятия: формирование  у обучающихся здорового образа жизни. Подвижные игры помогают сплочению коллектива,  укреплению здоровья, закаливания организма. 
